PRZY]JECIE DO Oddziatu Laryngologii

1. Niezbedna dokumentacja

e Dokument tozsamosci .

¢ Informacja o schorzeniach ogdlnoustrojowych: kardiologicznych, neurologicznych,
alergologicznych, endokrynologicznych, chorobach uktadu oddechowego, uktadu
moczowego; w przypadku, gdy u dziecka rozpoznane sg okreslone dolegliwosci (np. szmer
nad sercem) rodzic powinien dostarczy¢ dokumentacje medyczng na ten temat, ewentualnie
zaswiadczenie od lekarza leczacego.

e Informacja o przyjmowanych lekach,

2. Przyjecie na oddzial

e W wyznaczonym terminie nalezy zgtosic¢ sie ok. godz. 8.00 do Izby Przyje¢ - pacjent powinien
by¢ na czczo (bez jedzenia i picia), w dniu przyjecia pobranie badan laboratoryjnych

e Na 10 dni przed terminem przyjecia do Oddziatu Laryngologii prosimy o potwierdzenie
terminu telefoniczne tel. kontaktowy25 6403450 lub e-mail’owo :
laryngologia@szpital.siedlce.pl

e Pacjent do zabiegu operacyjnego powinien by¢ zdrowy — odstep minimum 2 tygodnie od
ostatniej infekcji

e W przypadku choroby lub innych przeszkéd nalezy skontaktowac sie z Sekretariatem
Oddziatu Laryngologii natychmiast po stwierdzeniu infekcji - tel. 25 6403450.

e Pacjent powinien posiada¢ przy sobie leki, ktore stosuje z powodu swoich choréb
przewlektych.

e W przypadku przyjmowania lekdw przeciwzakrzepowych nalezy odstawi¢ leki doustne typu
Polacard, Acard 7 dni przed przyjeciem do szpitala i ewentualnie zamiana na iniekcje -
Clexane lub Fraxyparyne po uzgodnieniu z lekarzem zlecajgcym lek. W przypadku
niezastosowania sie do powyzszych zaleceniem pacjent bedzie zdyskwalifikowany z
planowego zabiegu operacyjnego

o Leki doustne stosowane w cukrzycy takie jak Siofor, Metformax , Glucobay nalezy odstawic¢
2 dni przed hospitalizacja , po uzgodnieniu z lekarzem zlecajacym lek.

e Pacjent powinien posiada¢ przybory toaletowe, kapcie, wtasng pizame

e Rzeczy zabierane do szpitala nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.

POBYT W Oddziale

Czas pobytu zalezy od rodzaju proponowanego leczenia . Jesli hospitalizacja dotyczy operacji zatok,
przegrody nosa, migdatkow pobyt to zwykle 4 doby. W przypadku innych operacji czas pobytu jest
indywidualny . W dniu wypisu pacjent otrzymuje karte informacyjng z zaleceniami, ustalong
kontrolg w Poradni Laryngologicznej w wyznaczonym terminie (termin wizyty w Poradni umoéwiony

jest w dniu wypisu).






